LEVEL 1 Unit 6 Lesson 1 Vocabulario

Sports
el básquetbol basketball

el béisbol baseball

el fútbol americano football

nadar to swim

la natación swimming

patinar to skate

patinar en línea to in-line skate

el tenis tennis

el voleibol volleyball
Sports Equipment
el bate the bat

el casco the helmet

el guante the glove

los patines en línea  the in-line skates

la pelota the ball

la raqueta the racket
Talk About Sports
comprender las reglas to understand the rules

favorito(a) favorite

ganar to win

el partido the game

peligroso(a) dangerous

perder (ie) to lose
Locations and People
los aficionados the fans

el (la) atleta the athlete

el campeón (pl. los campeones), la campeona  the champion

el campo the field

la cancha the court
el equipo the team

el estadio the stadium

el (la) ganador(a) the winner

el (la) jugador(a) the player

la piscina the swimming pool

Other Required Vocabulary

Empatar – To tie
La liga – The league
El balón – The inflated ball
Esquiar – To ski
Hacer snowboard – To snowboard
Meter un gol – To make a goal
El hockey – Hockey
Patinar sobre hielo –To ice skate
La gymnasia - Gymnastics
El jonrón – The homerun
Los deportes de pista y campo – Track and field
Correr a campo traviesa – To run cross country
La porista / animadora – The cheerleader
La carrera – The race
Las artes marciales – The martial arts
Los bolos – Bowling
Saltar – To jump
Hacer trucos – To do tricks
Los esquíes – The skis
El palo – The stick
El disco – The discus
El patín – The skate
La pista – The track
El entrenador / La entrenadora – The coach
El árbitro – The referee
LEVEL 1 Unit 6 Lesson 2 Vocabulario

Talk About Staying Healthy
enfermo(a) sick

fuerte strong

herido(a) hurt
levantar pesas to lift weights

la salud health

sano(a) healthy
Parts of the Body
la boca the mouth

el brazo the arm

la cabeza the head

el corazón (pl. los corazones) the heart

el cuerpo the body

el estómago the stomach

la mano the hand
la nariz (pl. las narices) the nose

el ojo the eye

la oreja the ear

el pie the foot

la piel the skin

la pierna the leg

la rodilla the knee

el tobillo the ankle
Make Excuses
doler (ue) to hurt, to ache

Lo siento. I’m sorry.
Other Words and Phrases
anoche last night

ayer yesterday

comenzar (ie) to begin

terminar to end

¿Qué hiciste (tú)? What did you do?

¿Qué hicieron ustedes? What did you do?

Outdoor Activities
el bloqueador de sol the sunscreen

bucear to scuba-dive

caminar to walk
hacer esquí acuático to water-ski

el mar the sea

la playa the beach

tomar el sol to sunbathe
Other Required Vocabulary

El dedo – The finger
El dedo del pie – The toe
El cuello – The neck
La espalda – The back
La garganta – The throat
El hombre – The shoulder
El oído – The inner ear
La muñeca – The wrist
La ceja –The eyebrow
Las pestañas – The eyelashes
La mejilla –The cheek
La cara – The face
El codo – The elbow
Los pulgares – The lungs
Débil – weak
La arena – The sand
El traje de baño – The swimsuit
La toalla – The towel
La ola – The wave
El / La salvavidas – The lifeguard
